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Katia D´Artigues Beauregard nació en el Distrito Federal el 28 de septiembre de 
1972. Estudió Ciencias de la Comunicación en la Universidad Anáhuac. 
 
Actualmente labora en el periódico El Universal, donde escribe la columna política 
Campos Elíseos. Desde el 8 de enero de 2007 tiene un blog, C@mpos Elíseos, en 
el portal de internet de este periódico, donde invita a comentar sobre distintos 
temas de actualidad. El viernes está destinado a “Mundo D”, un espacio de 
sensibilización e información hacia la discapacidad y la diferencia donde ha 
contado con su propia experiencia como madre de un niño con discapacidad. 
Además, desde hace 6 años coordina la página quincenal “PcD, personas con 
discapacidad”, que se publica en el periódico El Universal en México; una página 
periodística con enfoque de derechos humanos con respecto a la población con 
discapacidad en el país. 
 
Reportera fundadora del periódico Reforma hace 20 años y también de Milenio, en 
el 2000. También trabajó en El Financiero. Participó como conductora de Milenio 
Televisión por el canal 2 de Televisa, así como colaboradora en otros programas 
de Televisa. Condujo Entre lo Público y lo privado, en Televisión Azteca. 
 
En radio, ha sido titular del programa de entrevistas El zoológico y también co-
conductora del noticiario Informativo MVS, donde también ha sido colaboradora en 
distintos programas así como W Radio y otras estaciones en el país. 
 
Autora de los libros El Gabinetazo y Una Lección para Todas, desde que inició su 
carrera se ha destacado por hacer entrevistas de semblanza en todos los medios 
en los que ha colaborado. 



 

 
 
 
 
 
Tomó un curso de Narración periodística con Gabriel García Márquez, en 
Barranquilla, Colombia en el año de 1996. Hizo una estancia de investigación en la 
Universidad de Yale, Estados Unidos durante el semestre de otoño de 2002. 
 
Creadora de Shalalá, programa de TV Azteca donde las cámaras están ocultas y 
en el que estuvo desde 2007 hasta marzo del 2011. Actualmente hace Katia 360, 
plataforma de internet con salida a televisión en donde también entrevista a 
personajes de la vida política, cultural y social del país, así como a destacados 
personajes internacionales, y que se transmite todos los sábados por Azteca 
Trece en red nacional. 
 
Ha sido integrante de la lista de “Los 300 Líderes más Influyentes de México” 
durante varios años y de las “10 periodistas más influyentes del país”, ambas 
realizadas por la revista Líderes Mexicanos. 
 
En los últimos ocho años, ha sido promotora de la inclusión de personas con 
discapacidad, por lo cual, ha trabajado de la mano con diversas organizaciones, 
destacadamente dos: la Confederación Mexicana de Organizaciones a favor de la 
Persona con Discapacidad Intelectual, A.C. CONFE y Coalición México por los 
derechos de las personas con discapacidad, COAMEX. Con ellas fue la 
coordinadora de reuniones de la sociedad civil que trabajan por y para personas 
con discapacidad con todos los candidatos a la Presidencia de México en el 2012 
y todos y todas las y los candidatos a la jefatura de gobierno del Distrito Federal. 
Esto para entregarles una agenda política pública para el desarrollo de esta 
población. 
 
En el 2010 creó su propia organización de la sociedad civil: Comunicación para la 
Inclusión, A.C. , desde donde da pláticas y conferencias en la República Mexicana 
para hablar sobre la inclusión, políticas públicas y lenguaje discriminatorio a 
medios; asesora a otras organizaciones de la sociedad civil con sus estrategias de 
comunicación y también hace cabildeo en el Congreso para incluir los derechos de 
las personas con discapacidad en las leyes mexicanas. 
 
Es asociada honoraria de Libre Acceso, A.C.; integrante de los consejos 
consultivos del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación, CONAPRED; de 
UNICEF México, y también integrante del Consejo Ciudadano para la 
implementación de la reforma en Derechos Humanos de la secretaría de 
Gobernación de México. 
 
Actualmente diputada electa de la Asamblea Constituyente de la Ciudad de 
México. 


